
                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉大学 

児童家庭支援サークル 

ひるやすみ 

 

 

  

                                                     

支援を必要としているひとり親家庭や、不登校児童や障害のある児童、外国にルーツがあり日本

に慣れたい子のいる御家庭に、学生としてできる支援をさせていただくという活動を行っていま

す。内容や頻度は、御家庭と学生、場合によってはサークルとで相談しながら進めることができ

ます！ 

 顧問は、心理教育実践学講座の磯田三津子准教授、堀田香織教授が務めています。 

① 活動内容：支援を必要としているひとり親家庭や、不登校児童や障害のある児童のいる御家

庭に、学生としてできる支援をさせていただいています。具体的な内容はケースによって変

わりますが、学習支援をしたり話し相手、遊び相手、一緒に外出したりすることもあります。 

② 代表者名・連絡先： 

理学部物理学科 岩本怜 saidai.hiruyasumi@gmail.com  

③ 構成人数：7 人 

④ 活動場所等：各御家庭 

ケースによって異なりますが、学生はケースを担当する際に自分が距離、時間的に行くこと

ができるかどうかも含めてケースを担当するか選ぶことができます。活動時間は御家庭と相

談して決めることができます。 

⑤ サークル室の場所： 

  教育学部Ｈ棟 1 階第 2 演習室で隔週水曜日の昼休みにミーティングを行っています！ 

⑥ 公式 twitter 

@saidai_hiruyasu  

質問や入会相談など気軽にお声掛けください。ミーティングある日はこちらでアナウンスし

ます。 

⑦ 年間活動：普段の家庭訪問は週１回、月 1 回などケースによってまちまちです。学生の普段

の予定を考慮してケースを受ける際、また受けた後も御家庭と相談できます。また、年度末

には実践報告書の提出をお願いしています。 

⑧ 加入方法：水曜日の昼休みのミーティングの際に教育学部Ｈ棟 1 階第 2 演習室に来ていた

だくか、②のメールアドレスまでご連絡ください！ 

⑨ 新入生へ：兼部、兼サーしていても活動できます！ぜひお気軽にご連絡ください。 
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