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 活動内容 

 構成人数 

 

 活動場所 

 年間活動 

合気道の稽古をする 

10 名（男：5 女：5） 

総合体育館一階 合気道場 

楽しいイベントたくさん！ 

 

 

 

 

「合気道ってなに？」と思ったそこのあなた。 

合気道部の line や twitter、youtube で動画を見よう 

興味をひかれたら道場に来てください 

部員一同あなたのことを待っています！ 

 

   

Point 

週３回の稽古 

2 年で黒帯！ 

新入生へ 

加入方法 道場に来てください 

玄関入って左に向かってすぐ 

4 月：花見、新歓演武、新歓コンパ 

7 月：審査、前期納会 

8 月：夏合宿 

などなど … 

月～土  

   

初心者でも大丈夫 

ほぼ全員が初心者でした！ 

 活動頻度 

LINE オープンチャット 

Twitter  :＠saidaiaikido 

YouTube  :埼玉大学 

Mail :aiki.saidai@gmail.com 

 

代表者：武田大地 

連絡先：d.takeda.661@ms.saitama-u.ac.jp 
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①活動内容 

埼玉大学唯一の公認ストリートダンスサークルです！ 週に 2、3回みんなで楽しくダンスしています！ 
 

②代表者・連絡先 

✓ 西脇真輝士 LINE ID ： maximum010501 

✓ 公式 Twitter ： @After_Beat_Club 

✓ 公式 Instagram ： @afterbeatclub 
 

③構成人数 

約120 人（2、3年生） 男女比 4:6 
 

⑤活動時間 

月曜日・水曜日・金曜日 18時～21時頃 

（新型コロナの関係で、活動場所や活動時間は変更する可能性があります。公式Twitter・公式 Instagramをご確認ください。） 
 

⑥年間活動 

 ４月 DANCE@LIVE / 新歓合宿   ５月 新歓パーティー   ７月 玉見山祭 

  ８月 戸田花火大会 / 海キャン     ９月 川キャン / 学祭合宿 / 東都連盟イベント 

11月 むつめ祭（学祭）           １２月 後期納会        ２月 引退公演合宿 

  ３月 引退公演 / スノボ合宿 / スプリングフェスティバル 

 

⑦加入方法 

正式加入は5 月のサークル時期からになります！ まずは、新歓体験コマに、是非お越しください！ 

（詳細は、公式 Twitter・公式 Instagramをご覧ください。） 
 

⑧新入生へ 

半数が大学から始めた人たちだから、初心者でも安心！ 各々のペースでダンスが楽しめる！ イベントも盛りだくさん！ 

もう一度、大学でアツイ青春をしませんか？ 

④主な活動場所 

埼玉大学 総合体育館 2階 

撮
影
時
の
み
マ
ス
ク
を
外
し
て
い
ま
す
。 
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Order Made 

（オーダーメイド） 

 

 

 

 

 

 

 

 

①活動内容：週に一度のスポーツ（バレー・バスケ・バドミントン・フットサル）、月に一度のイベント

を開催！ 

②代表者名・連絡先：（Order Made 公式アカウント） 

澤口昌作      Twitter：＠Order_Made7      Instagram：＠om_saidai 

③構成人数： 

１００名程度（男：女＝１：１） 

④活動場所等： 

浦和西体育館、サイデン化学アリーナ 

⑤加入方法： 

質問など Twitter や Instagram の DM で受け付けます。ぜひ実際に活動に来てください！ 

⑥年間活動： 

４月：新歓コンパ       ９月：運動会         ２月：球技大会 

５月：バーベキュー     １０月：追いコン        ３月：追いコン 

６月：ドライブ       １１月：むつめ祭 

７月：前期納会       １２月：ボーリング大会 

８月：夏合宿         １月：新年会 
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埼玉大学空手部

活動⽇：

⽉・⽔・⾦ 18：15〜20：00

  �⼟   �9：30〜12：00

活動場所：

総合体育館１F�空⼿部専⽤道場

部員数：5⼈

   （男⼦2⼈・⼥⼦３⼈）

SNS
Twitter @saidaikatatevu
Instagram @saidai_karate

�

Webサイト
h t tp : / / s a i da i ka r a t e .web . f c 2 . com/
メールアドレス 

Empty -hands@gma i l . c om
� � (代表者：教養学部4年⼾⽥健⼈）

連絡先

部員同士
も仲良し

稽古は真剣に！

この看板が目印

空手部で新たな自分に出会おう！

Twitterは
こちらから！

週2から
始められます！
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⼸道部�
 

初⼼者 
⼤歓迎！ 

Ⅰ部リーグ昇格を⽬指し、⽇々練習
に励んでいます！ 
 
・活動⽇ 
 ⽔曜⽇ 18:00~ 
 ⼟曜⽇ 10:00~ 
 週 2（〜4）回活動しています。 
 
・部員 
 男⼦ 16 名, ⼥⼦ 10 名 
（うち 8 名は⼤学からの初⼼者） 
 
・⼊部⽅法 
 ⼸道場に来る or 以下に連絡 
 〈Mail〉saidaikyudobu@gmail.com 
 〈Twitter〉@saidaikyudoclub 
 
・代表者 
 主将 松本昂⼤ 

気 ⼸道場 ！�
⾒学 待 �
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埼玉大学剣道部 

 
 

  〈活動内容〉  私たち剣道部は全日本学生剣道選手権出場を目指して日々の稽古に取り組んでいま

す。今はコロナの影響で実施できていませんが、年 2 回の合宿や各種大会など様々な

イベントがあります。 

 

〈練習日〉   月火木金 17:00 ～ 18:30 

              土    10:00 ～ 12:00 

 

  〈構成人数〉 男子 15 人 女子 1 人 

 

〈活動場所〉 第一武道館剣道場 

 

〈代表者・連絡先〉 

      代表者      田原悠太郎 

      Gmail       saidaikendo@gmail.com 

       ホームページ  http://saidaikendoclub.web.fc2.com/ 

      Twitter      @saidaishinkan      Instagram      saidaikendo 

 

  〈加入方法〉 上記の SNS アカウントの DM、ホームページの掲示板などからお気軽にご連絡くださ

い！アポなしの見学も大歓迎です！ 

 

 

新入生の皆さんご入学おめでとうございます！剣道部は先輩・後輩間の距離がとても近く良

い雰囲気な部活です。学部・学科問わず様々な学生が所属しており、それぞれが充実した学

生生活を送っています。初心者経験者問わず大歓迎ですので、是非、剣道部への入部を検

討してみてください！ 
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埼玉大学 

硬式テニス部 

男女問わず、経験者・初心者問わず 

部員大募集！！ 

マネージャーも大募集！！ 

良い環境で存分にテニスが出来ます。 

   
 ①活動内容： 夏リーグで昇格することを目指して練習をしています。 

       団体戦・個人戦、多くの試合が組まれています。夏に山梨県で合宿があります。 

②代表者名・連絡先：代表者 山下慶祐（3 年） G メール saidaitennis@gmail.com 

Twitter @saidai_tennis Instagram @saidaitennis2020 

③構成人数：男子１５人、女子１人、マネージャー1 人（2～4 年生） 

④活動場所等：埼玉大学テニスコート（オムニ） ↓活動は授業優先 

男子部（火・木 16:40-20:00、金 16:40-20:00、土 9:00-12:00） 

女子部（火・水 16:40-20:00、金 16:40-20:00、土 9:00-12:00（活動日時相談可）） 

 ⑤サークル室の場所：テニスコート付近の部室（学内部室棟） 

（ラケット・テニスシューズ等を置いておくことが出来ます） 

⑥実績： 2019 年度関東大学テニスリーグ（夏リーグ） 7 部ベスト 8 

⑦年間活動：4 月新歓・春関 5 月新歓合宿 6月新人戦 7 月夏関・前期納会・テスト期間  

8・9 月夏練・合宿・夏リーグ 10 月鹿島台交歓会（ＯＢ会） 11 月秋リーグ・北関 

12 月後期納会・スノボ合宿 1 月テスト期間 2 月新進・春練 3 月追いコン・春練 

※春関・夏関・新進：関東学生テニストーナメント、北関：北関東五大学対抗戦 

⑧加入方法：G メール、Twitter 又は Instagram に DM をしてください。随時体験可能です。 

⑨新入生へ：YouTube、Twitter、Instagram、公式ホームページをやっています！ 

      「埼玉大学硬式テニス部」で検索してみてください！ 

      大学生活で何かに打ち込んで充実させたいという人におすすめです。     

テニスが好きな人、大歓迎です！一緒にテニスしましょう！ 

⑩地域交流：大学の近くにある、インスピリッツテニスクラブの草トーナメントに参加させてい

ただくことがあります。 
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埼玉大学 

硬式テニスを楽しむ会 
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埼玉大学 

 
硬式野球部 

 

 

 

 

  

 

 ①活動内容：学生が監督を務めることにより自由な野球ができ、全体練習だけでなく個々の自

主性を重視した練習を行っています。 

②代表者名・連絡先：柳澤譲    メールアドレス kbfsaitama89@yahoo.co.jp 

ホームページ saitama-u-bbc.jimdo.com 

③構成人数：25 名（選手 22 名 マネージャー 3 名） 

 

④活動場所等：グラウンド、ウエイト場など 

 

 ⑤サークル室の場所：１階入って１番右 

 

⑥実績： 関甲新学生野球連盟 2 部中２部所属 

 

⑦年間活動：4,5 月   春季リーグ戦、新入生歓迎会 

            6 月     新人戦 

            7 月     北関東四大学リーグ戦 

            8 月     関甲信体育大会、OB 会 

            9,10 月 秋季リーグ戦 

            11 月    Autumn Cup（新人戦） 

            12 月  納会、慰安旅行 

            2 月     春合宿 

            3 月     追いコン、春季オープン戦 

 

⑧加入方法：代表者に連絡、または直接グラウンドにお越しください。 

 

⑨新入生へ：初心者、経験者問わず大歓迎です！選手・マネージャーともにお待ちしておりま

す。お気軽に見学・体験にお越しください！ 

 

⑩地域交流：特になし 
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埼玉大学サイクリング部 

 

  

                                                     

自転車と共に旅に出かけよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

① 活動内容：月に一度、一泊二日の活動をします。行先は秩父や多摩方面、鎌倉や千葉へ行く

こともあります。長期休みは合宿を行い、九州や北海道など日本各地を巡ります。 

② 代表者名・連絡先：部長  前田明大 

                  連絡先 Twitter（@succ_succ_001） 

③ 構成人数：21 人（男子 19 人、女子 2 人） 

 

④ 活動場所等：日本全国 

⑤ サークル室の場所：グラウンド周辺の「課外活動共用施設」（通称サークル会館、案内図 32

番）の１階にあります。 

⑥ 実績：  

⑦ 年間活動：年間活動：4～5 月：川越ラン・BBQ ラン・牧場ラン・新歓ラン・備品ツアー

(新歓期は毎週 活動 新歓ラン以外日帰り)、6 月：富士山、7 月：奥多摩、10～12 月：月

例ラン(行き先未定) 夏休み:夏合宿(信州、東北、北海道)、春休み:春合宿(中国・四国、九州) 

⑧ 加入方法：Twitter で DM を送る、または LINEのオープンチャット（埼玉大学 サイクリ

ング部で検索）に参加、でお願いします。 

⑨ 新入生へ：美味しい食事や綺麗な風景を楽しみながらサイクリングをする、そんな部活です。 

部活ではありますが参加は自由で、まったりと旅を楽しめるように活動しています。一緒に楽

しくサイクリング旅をしたい！そんな方を待っています。新歓期にはロードバイクの貸し出

しも行っているので初心者も大歓迎です！もちろん 2 年生も OK です！ 

⑩  地域交流： 

 

16



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
埼玉大学 柔道部 

活動場所 

 埼玉大学柔道場 

活動時間 

 平日：16:45～18:30 

 休日：9：30～12:00 

 日曜日 OFF 

 
①活動内容：柔道の競技力だけでなく社会で通用する人間力を鍛えることを目標に活動を行って

います。 

②代表者名・連絡先： 

   中砂友希 y.nakasuna.386@ms.saitama-u.ac.jp 

      Twitter   https://twitter.com/saidai_judo?s=11 

 

③構成人数：７人（男子 4 名 女子３名） 

大学から柔道を始めた人もいます！！！ 

④実績： 全日本学生柔道優勝大会出場 

 

⑤年間活動：5 月 関東学生柔道大会  6 月 新入部員歓迎会 

      7 月 全国国立大学柔道優勝大会 

      8 月 関東甲信越柔道優勝大会 関東学生柔道体重別選手権大会 バーベキュー 

      １２月 納会 忘年会 １月 新年会 ３月 追い出しコンパ 

 

⑥加入方法：柔道場に来ていただくか、上記のメールアドレスに連絡してください。 

⑦新入生へ：新入部員・マネージャー募集中です。初心者大歓迎です。 

       質問等ありましたら上記メールアドレス、もしくは SNS に連絡して下さい。 

⑧地域交流：月に１度、地域の小学生を集めて KIDS 柔道を開催しています。 
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埼玉大学 
Jogging 愛好会 

 新入生大歓迎！ 

気軽に遊びに来てください！ 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 活動内容：ジョギング、体育館で球技、各イベント 

       体育館のみや、ジョギングのみに参加している先輩方もいるのでどちらか一つで

も興味があったらぜひ来てください。 

② 代表者名・連絡先：髙橋 太陽 

サークル Twitter ＠jogLovehappy 

サークル Instagram @jogging_saitamauniv 

③ 構成人数：150 人（男女比３：２） 

 

④ 活動場所等：埼玉大学周辺、サイデン化学アリーナ、西浦和体育館 

 

 ⑤サークル室の場所：サークル会館二階奥（案内します） 

 

⑥実績：  

⑦年間活動：７月：24 時間マラソン ８月：納会、合宿（海や球技大会、観光）11 月：むつ

め祭 12 月：クリスマス会 2 月：冬合宿（スキー、スノーボード、観光） 

⑧加入方法：twitter や Instagram で告知しているので、そこをみて見学に来てください。 

 

⑨新入生へ：大学に入って軽く運動したい！と思っている方、ぜひ一度遊びに来てください！ジ

ョギングだけでなく体育館で球技などもおこなっています！サークル費なし、いつ入っても OK

です！個性豊かな先輩たちが待っています！質問等ありましたら SNS の DM まで！ 

⑩地域交流： 
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新体操部 

新体操やチアダンス、ジャズダンスなど様々な
ジャンルのダンスに取り組み、むつめ祭での定期
公演と新歓公演に向けて日々練習しています！

活動場所：総合体育館

活動日：火・木　16：30～19：00
　　　　金　14：30～16：00

構成人数：5人

代表者：教育学部3年阿波連実里

加入方法：以下のメールアドレス、または埼玉大学新体操
部の公式twitterのDMにてご連絡ください！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス：　　　　　　　
m.aharen.324@ms.saitama-u.ac.jp
Twitter：@saidaishintaiso

初心者大歓迎！！
新体操未経験から始めた人もい
ます。
興味のある方、いつでもお待ちし
ております！

初心者大歓迎！！
新体操未経験から始めた人もいます。
興味のある方、いつでもお待ちしております！

20

mailto:m.aharen.324@ms.saitama-u.ac.jp


　

埼玉大学体育会水泳
部

SU
ST 選手&

マネージャー
大募集！

私たち埼玉大学体育会水泳部は、初心者からインカレ出場選手まで幅広いレベルの選手が、
日々の練習を通して、チームの目標やそれぞれの目標を達成するために頑張っています！
そうした活動を通してチームとしての団結や個人としての成長を目指します！

構成人数
全部員 18名
選手 12名
（男子 11名・女子 1名）
マネージャー６名
（男子１名・女子５名）
2年生 :6 名
3年生 :6 名
4年生 :6 名

活動場所・時間 加入方法・連絡先

見学からでもOK！ご連絡お待ちしております！

６月 -８月（埼大屋外
プール）
10月 -5 月（さくら
スイミングシラクワ）

月 -金（木除く）
6:30-8:15
土・祝日
6:50-8:30

各 SNS からDMで
見学・入部希望を
受け付けます！

Twitter
＠Saidai_swim
Instagram
@saidai_swim

代表者：堤悠人　連絡先：y.tsutsumi.509@ms.saitama-u.ac.jp21
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埼玉大学体操競技部です！ 

体操競技とは、床や鉄棒、あん馬などといった器具で様々な技をつなげて演技する競技

です。 私たち体操部は 12 人中 9 人が大学で、未経験者も大歓迎です！ 

「バク転ができるようになりたい」「トランポリンを跳んでみたい」というような方で

も構いません！ぜひ 1 度体験に来てみてください！お待ちしてます！ 

 

部員数 4 年：2 人  3 年：6 人  2 年：4 人   計 12 人 

活動日 月・水・木 17:00~21:00  日 9:00~15:00 

活動場所 第一体育館 

部長：夏目 篤矢(080-6466-1438) 

Twitter    instagram  
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埼玉大学 

 
 

 

  

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球部 
経験・男女問わず 

大歓迎です！ 
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① 活動内容：リーグ戦や大会で勝利することを目標に日々の練習に励んでいます！ 

 

② 代表者名・連絡先：元木友佑 

 卓球部メールアドレス：saitama_u_ttc@yahoo.co.jp ツイッター：＠saitamauttc 

③ 構成人数：13 人 

二年生 6 人（男子 5 人 女子 1 人） 一年生 7 人（男子 6 人 女子 1 人） 

④ 活動場所等： 

総合体育館二階（平日 17:00～20：00 土曜日 9：15～13：00） 

⑤ サークル室の場所：総合体育館二階 

 

⑥ 実績： 関東学生リーグ 男子三部 インカレ出場 女子四部 

 

⑦ 年間活動：4 月新入生歓迎会 35 月春リーグ 8 月合宿、全国国公立大学卓球大会、北関

東五大学卓球大会 9 月秋リーグ 11 月むつめ祭 

⑧ 加入方法：メールやツイッターで連絡、もしくは総合体育館二階に直接お越しください！ 

 

⑨ 新入生へ：経験、男女問わず気軽にお越しください！ 

 

⑩ 地域交流：T リーグお手伝い 
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卓球サークル Peko 

こんにちは。卓球サークル Peko です。 

今回は私たちの活動紹介を見て下さりありがとうございます。 

興味がある方は気軽に連絡をしたり、活動に参加したりしてください。 

 

サークルの概要 

毎週火曜日(19~21 時)と土曜日(14~17 時)に集まって、みんなで卓球したり、おしゃべり

をしたりとゆるく活動しています。 

中学から高校から続けている人もいれば、大学で始めた人もいます。 

 

代表者：田中莉工   連絡先 〈G-mail〉 pekosaidai@gmail.com 

                   〈Twitter〉 Peko_saidai  

人数 約 55 人 

 

活動場所 総合体育館(第一食堂裏)2 階の体育室  

総合体育館入って左手にある階段を上がったところにある部屋です。 

 

加入方法 活動に参加した際や、メール・DM などで加入したい旨を伝えて下さい。 

     LINE グループへの参加で、サークルへの加入となります。 

 

貸しラケットもあるので初心者の人でも参加できます！ 

サ費は集めていません 兼サーしている人も多いので気軽に遊びに来てください！ 
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埼玉大学 

男子バスケットボール部 

 

➀活動内容：3 部リーグ昇格を目標に日々練習に励んでいます。 

      練習試合、大会、合宿等もございます。 

➁代表者名・連絡先：渡辺ゆうり(y.watanabe.620@ms.saitama-u.ac.jp) 

➂構成人数：20人（プレイヤー18人・マネージャー2人） 

➃活動場所・時間：第一体育館入口奥のバスケットコート 

➄実績：第 70 回関東大学バスケットボール選手権大会ベスト 32 

    第 97 回関東大学バスケットボールリーグ戦 4 部第 3 

➅年間活動：4 月 北関東五大学大会、関東大学バスケットボール選手権大会 

      5 月 新人戦 

      8 月 合宿、関東甲信越大会 

      9～11 月 関東大学バスケットボールリーグ戦、北関東五大学大会 

➆加入方法：練習の見学や体験後に入部の旨を伝えてください。 

若しくは上記メールアドレスにて申告してください。 

➇新入生へ：プレイヤー、マネージャーともに大募集しています！ 

気軽に見学、体験に来てください！一緒にバスケットボールを楽しみましょう！ 

プレイヤー・マネージャー

大募集！！ 
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埼玉大学 

ダンス部 

 

部員 

大募集中！！ 

                     
                        

① 活動内容    ：様々なコンクールに参加し、多数の受賞実績があります。その他にも様 

々な公演に向け、年間を通して精力的に活動しています！  

② 代表者名    ：山内美羽 

連絡先     ：【Ｇmail】saidai.yoyaku@gmail.com 【Twitter】＠saidai_dance 

③ 構成人数    ：10 名（女子１0 名、男子 0 名） 

④ 活動場所等   ：総合体育館３階ダンス室 

⑤ サークル室の場所：総合体育館 3 階ダンス室 

⑥ 実績      ：・第 33 回 全日本高校・大学ダンスフェスティバル（神戸）[2021] 

特別賞 「崩壊する世界の中でー」 

⑦ 年間活動    4 月：新入生歓迎パフォーマンス・歓迎会  

8 月：全日本高校大学ダンスフェスティバル（神戸）参加  

9 月：ART.M in トヤマ参加 

１１月：むつめ祭パフォーマンス  

１２月：関東学生舞踊連盟発表会、全国創作舞踊研究発表会 

3 月：自主公演 

⑧ 加入方法    ：ダンス室に来ていただくか、上記のメールアドレスまたは Twitter のＤ 

Ｍにご連絡ください！ 

⑨ 新入生へ    ：経験・性別問わず、新入生大歓迎です！ダンスで熱い大学生活を共に過 

ごしせんか？！部員一同、皆さんと踊れる日々を楽しみにしています♪ 
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排友会 Gullwings 
 

 

  

                                                     

 

 

 ①活動内容：週３日、みんなで楽しくゆる～くバレーしてます。合宿等の様々なイベントも行っ

てます。 

 

②代表者名・連絡先：Twitter→@haiyukai1214_ 

 

③構成人数：56 名（男子４０名 女子１６名） 

 

④活動場所等：総合体育館で火、木（19～2１時）土（14～17 時）で活動しています。時間

が変わることもあるのでぜひツイッターを見てください。 
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 ⑤サークル室の場所：総合体育館 

 

⑥実績：  

 

⑦年間活動：５月：新歓ドライブ、新歓合宿 8月：夏合宿 11 月：むつめ祭  

      12 月：記念コンパ 2 月：冬合宿 3 月：卒業コンパ 

⑧加入方法：サークルに来てください 

 

⑨新入生へ：初心者大歓迎！男女ともに仲良く活動してるので気軽に遊びに来てください！ 

 

⑩地域交流： 
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Butit’s

活動内容
バドミントン イベント（合宿、BBQ、ドライブetc...)

代表者・連絡先
松村 泰我

twitter: @shiso_butits Instagram: @shiso_butits

構成人数
約80人 （男女比 6：4）

主な活動場所
水曜日：サイデン化学アリーナor浦和西体育館（19：00～21：00）

土曜日：埼玉大学総合体育館（17：00～20：00）

加入方法
各SNSのDMにメッセージください！

メッセージをくれた人からButit’sの新歓グループに招待します！

新入生へ
毎回2～3時間の活動で楽しくバドミントンをしています！

初心者、経験者、男女問わず多くの人が楽しめるサークルです！バドミン

トンのほかにも様々なイベントを行っています！まずは活動にきて一緒に

バドミントンをしましょう！
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  埼玉大学 

 バドミントン愛好会 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 活動内容：週 1，2 回 3〜４時間程度活動しています。前半は練習、後半は試合をしてい

ます！  

② 代表者名：新田航平 

連絡先：Twitter：@badoai2022 メールアドレス：badoai2022@gmail.com 

③ 構成人数：92 名（男子 51 名 女子 41 名）初心者と経験者の比率は１：１です！ 

④ 活動場所等：埼玉大学総合体育館 毎週金曜 15:00～21:00 

       浦和西体育館 月に 1，2 回 月～木のうち 1 日 19:00～21:0０ 

⑤ サークル室の場所：サークル会館 2 階 

⑥ 実績：  

UBF(関東大学バドミントンサークル連盟)大会 男女ミックス個人優勝 男子ダブルス個

人優勝 さいたま市民大会 女子ダブルス個人優勝 

⑦年間活動：5 月 新歓コンパ                  11 月 男女コン 

7 月 納会            12 月 冬合宿 

8 月 夏合宿            2 月 春合宿・スノボ合宿 

9 月 BBQ            3 月 卒コン、追いコン 

10 月 ハロウィンパーティー 

 ※昨年度は新型コロナの影響で合宿やコンパなどの活動は行うことができませんでした。 

⑧加入方法：活動に来るか、②まで連絡ください！ 

⑨新入生へ：私たちバド愛は、初心者、経験者、男女問わずバドミントンを楽しんでいます！ 

昨年度はイベント等の開催は一部制限されてしまいましたが、バドミントンのほかにも、ハロウ

ィンやクリスマスのイベントを行い、楽しく活動しています！まずは実際に来てみてください！

その際に事前の連絡を忘れずに！ 

初心者・経験者 

問わず大歓迎！ 

公式ライン→→→ 
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活動内容：みんなで楽しくバレーをしています！さいたま市の大会や他大学との同好会リ

ーグに出場したり、夏にはビーチバレーなどイベントもたくさん！ 

代表者名：柴内聡一郎 

連絡先：saidaibaredou@gmail.com   

        twitter:@saidaibaredou 

        instagram:saidai_volleyball_lovers 

構成人数：45 名（男子 25 名・女子 20 名） 

活動場所：埼玉大学総合体育館 

活動時間：毎週月 17：00～21：00 水金 20：00～21：00 

     （コロナのため活動時間が変動する可能性があるので、SNS のチェック等をよ

ろしくお願いします！） 

加入方法：活動の際に来ていただいて伝えてもらえば大丈夫です！ 
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無外流居合兵道同好会 
 

 

  

                                                     

 

居合道サークルです。居合道の「型」の練習、 

各大会での演武が主な活動内容になります。 

活動は基本的に土曜日だけです。 

居合道と聞くと少し近寄り難く思われるかもしれませんが、 

私たちもほとんどが初心者で入会しています。 

ぜひ見学にお越しください！ 

 

 

① 活動内容： 

週に１回２時間の居合道の型の練習。講習会、大会への参加。 

② 代表者名・連絡先： 

マツモト・(Email) saitama.mugairyu@gmail.com  

(twitter) @s_mugairyu2015 

③ 構成人数： 

5 名（男 3 名・女 2 名） 

④ 活動場所等： 

総合体育館 2 階(鏡側)、毎週土曜日 9 時～11 時 

⑤ サークル室の場所： 

サークル室はありません 

⑥ 実績：  

塩川杯日本古武道大会入賞 

⑦ 年間活動：4 月：新入会員歓迎会  9 月：合宿  11 月：むつめ祭演武  

通年：3 ヵ月に一度程度の講習会や審査会 

⑧ 加入方法： 

稽古日に体育館にお越しください。 

⑨ 新入生へ： 

初心者大歓迎です！ 

⑩ 地域交流：無し 
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① 女子ラクロス部 

チームスローガン:「考動」 

活動日:火・木・金 7 時〜9 時  日 7 時〜10 時 

夏休みと春休みに合宿有り 

4 部リーグに所属 

 

② 坂巻ななみ 7roll.macky@gmail.com 

③ プレイヤー:18 人 

マネージャー:1 人 

コーチ:1 人 

④ 埼大グラウンド（秋ヶ瀬公園） 

⑤ 連絡先 Twitter 埼玉大学女子ラクロス部 

    Instagram 埼玉大学女子ラクロス部 

加入方法 体験会、履修登録会 

 

他学部の友達ができやすい！ 

朝に活動があるため、午後はバイトや遊びに時間を使うことができる！ 

みんな初心者なので、挑戦しやすい！ 

マネージャー大募集！ 
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埼玉大学 

 

 

 

活動内容

代表者名・連絡先

構成人数

主な活動場所・
活動日

実績

年間活動

加入方法 上記のメールアドレス or Twitter（埼玉大学陸上競技部 新歓用）に連絡してください！

それぞれのブロックに分かれて個人記録の更新や対校戦での得点獲得、
箱根駅伝予選会出場などを目標に練習を行っています。個人競技が主ではありますが、
リレーや駅伝では仲間と共に走ったり、部活内で切磋琢磨しながら高め合っています。

代表者名：鈴木陽介
連絡先：saitama.u.trackandfield@gmail.com

短距離・フィールド：23人（男子18人・女子5人）   中・長距離：30人（男子26人・女子4人）
マネージャー：3人（男子1人・女子2人）

活動場所：埼玉大学グラウンド・近隣競技場
活動日：火・水・木 16:20～ ＋　土・日 9:30～

全日本IC・関東IC 等

5月 : 関東IC　6月 : 国公立4大学対校戦　8月 : 夏合宿　9月 : 全日本IC・国公立27大学対校戦
10月 : 北関東5大学対校戦・箱根駅伝予選会　1月 : 国公立27大学対校駅伝大会
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埼玉大学ラグビー部 
 

 

 プレイヤー・マネージャー大募集！！！ 

                                                     

 

 

 

① 活動内容 

ラグビー部です！現在、関東 5 部リーグに所属しており、リーグ昇格に向けて練習に取り組ん

でいます！！小規模な部のため、学年関係なく、全員で部を創り上げていきましょう！！！組織

体制・練習体制・チーム方針など柔軟に決めていきます！！！！ 

② 代表者名・連絡先 

代表：小久保文也(経済学部) endlesway@icloud.com 

Twitter：埼玉大学体育会ラグビー部 (@saitama_rugby) / Twitter 

練習見学・体験はいつでも受け付けています！連絡先については、Twitter の DM、代表へのメ

ールでお待ちしております！！部の活動以外にも、学生生活での相談も受け付けていますので、

学部に関係なくお気軽にお問い合わせください！！！ 

③ 構成人数 

10 名(プレイヤーのみ) 

④ 活動場所等 

学内グラウンド 

週 2～4 日で活動(シーズンにより変動)[水・金 16：30～ 日 10：00～] 

練習時間：1～2 時間 

11 月まであるリーグ戦シーズンが終了次第、長期のオフ期間があります！ 

また、上記の活動日時等はあくまで仮であり、部員全員の意向に沿って柔軟に決めていきたいと

思います！ 

⑤ サークル室の場所 

課外活動共用施設の近くにある部室棟の 1 室がラグビー部の部室になります！興味がある方は

上記の連絡先にてお問合せください！ 

⑥ 実績： 関東 5 部リーグ所属。 

昨シーズン 

関東 5部 

セブンスに出場 
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⑦ 年間活動 

4、５月：新入生歓迎イベント＋基礎練習 

6～9 月：基礎練習＋合同練習＋練習試合＋定期考査休み 

10、11 月：公式戦 

12～2 月：オフ期間 

⑧ 加入方法 

グラウンド見学や練習、食事などたくさん会話を重ねてラグビー部とのマッチングを図りまし

ょう！初心者、経験者関係なく入部をお待ちしております！！新入生以外も大歓迎です！！！ 

⑨ 新入生へ 

部活というとハードルが高く感じてしまうとは思いますが、小規模でこれから創り上げていく

という発展途上の部になっています！なので初心者、経験者関係なく全員が部の中心であり、楽

しく、柔軟に活動していきましょう！！サークルとの兼部も可能なので、まずはお気軽にご連絡

くだいさい！！！ 

⑩ 地域交流 

OB の方も多く、活動に限らず学生生活、就職活動等でも手助けしていただいています！ 
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埼玉大学 イベントサークル 

ぱんたろん 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 団体名 ぱんたろん 

活動内容 体育館レクやドライブ等（月 2，3回） 

② 代表者 田原 大輔 

連絡先 Twitter : ＠panta_saidai 

           Instagram: panta_ron.ron 

③ 構成人数 107 人(男性 62 名 女性 45 名) 

④ 主な活動場所 サイデン化学アリーナ,浦和西体育館 

⑤ 加入方法 活動に来る！サークル費（3000円）を払う！ 

新入生へ 

お酒を飲まないサークルのぱんたろんです！体育館活動は主に球技をやっていま

す！他にもドライブなど運動が苦手な方でも楽しめるような活動がいっぱい！詳

しくは Twitter を見てください！興味を持った方は気軽に参加してください！ 
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