
埼玉県・山西省青少年訪中団員募集案内 
 
【１】山西省について 
 北京の西南方、黄河の中流に位置する内陸省。良質の石炭など鉱物資源に恵まれているほか、世界文化
遺産に登録されている中国三大石窟の一つである雲崗（うんこう）石窟や中国四大仏教名山の一つ、五台
山など、豊富な歴史・文化遺産でも有名です（埼玉県 HP より）。省都である太原はかつて晋陽と呼ばれ、戦
国時代の趙により国都に置かれました。現在は豊かな地下資源を利用し、工業都市として発展しています。 
 【埼玉県と山西省の交流】 ※山西省については【10】を参照ください。 
  https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/10804/2025_shanxi.pdf 
 【昨年度の様子】 
  https://www.saitama-u.ac.jp/international/archives/202409051000.html 
 
【２】日程及びスケジュール 

（１）日 程：2025 年 9 月 8 日(月)から 9 月 13 日(土)  
（２）スケジュール：別紙１参照 
 ※全日程において本学教職員が引率します。 

 
【３】訪問先及び訪問内容 

（１）訪 問 先：山西省太原市を含む省内都市 
（２）訪問内容：山西大学の学生との交流・省内各観光地の周遊 

 
【４】参加資格及び募集人数 

（１）参加資格（中国語能力の有無は問いません） 
①日本国籍を有する本学の正規生 
 （昨年度本事業に参加したことがない方、中国訪問が初めての方を優先します） 
②中国の文化や習慣を尊重し、積極的に学ぼうとする姿勢がある方。 
③本学担当者や関連機関との連絡調整が密にできる方。 
④本事業で撮影された写真等を大学 HP や SNS に投稿することを了承できる方 

（２）募集人数：10 名程度 
※本事業には埼玉県内の他大学の学生が 20 名ほど参加します。 

 
【５】目的 

山西省を知ることにより、両省県の友好関係を一層深化し相互理解を促進すること。 
 
【６】費用 

ホテル、食事、現地移動代は山西省が負担。山西省までの航空券、Wi-Fi レンタル、海外旅行保険代
等は参加者負担（10 万円程度）。 

   ※航空券は本学を通して各自が手配します。 



【７】申込方法及び期限 
 （１）申込方法 
      下記 Forms からお申し込みください。募集人数を超えた場合は、志望理由等をもとに選抜します。 
       https://forms.office.com/r/6HG49QfdfS 
 （２）申込期限 
     令和７年 6 月 20 日(金) 12 時 
 
【８】問い合わせ先 
  留学・国際交流課 kokusai@gr.saitama-u.ac.jp 
 
【９】留意事項 
 （１）2025 年 5 月現在、中国短期滞在（30 日以内）のビザは免除されています。 
 （２）渡航前に参加者同士で中国についての知識を深めるため、ワークショップを実施します。 
 （３）現地で交流する学生とは日本語で交流することができます。 
 （４）派遣者は以下の手続きが必須です。 
    ・たびレジの登録（渡航前まで） 
    ・海外渡航届の提出（渡航の１ヶ月前まで） 
    ・危機管理オリエンテーションの参加（６～７月実施） 
 
【10】山西省について 
（１）歴史と文化の豊かさ 

古都太原：山西省の省都である太原は、2500 年以上の歴史を持つ古都です。多くの歴史的建造物や
遺跡があり、古代中国の歴史を感じることができます。 

平遥古城：ユネスコ世界遺産に登録されている平遥古城は、明代と清代の都市計画と建築をそのまま残し
ている貴重な場所です。城壁に囲まれた古い町並みは、まるでタイムスリップしたかのような体験
を提供します。 

雲岡石窟：もう一つのユネスコ世界遺産である雲岡石窟は、仏教芸術の宝庫です。約 1500 年前に作ら
れた巨大な石窟群は、精巧な彫刻と仏像で有名です。 

（２）自然の美しさ 
五台山：五台山は、中国四大仏教聖地の一つであり、美しい山々と豊かな自然に囲まれています。多くの

寺院や僧院が点在しており、精神的な安らぎを求める人々にとって理想的な場所です。 
黄 河：中国第二の長さを誇る黄河が山西省を流れており、黄河の雄大な景観を楽しむことができます。特

に壺口瀑布は、中国で最も大きな黄色い滝として知られ、観光客に人気です。 
（３）文化と伝統 

晋商文化：山西省は晋商（晋の商人）の発祥地としても知られ、古くから商業の中心地でした。晋商文
化は、誠実さと商業倫理を重んじる伝統として今もなお地域社会に影響を与えています。 

伝統芸術：山西省には多くの伝統芸術や工芸があります。特に剪紙（切り絵）や陶器、漆器などの工芸
品は、その独特の美しさと技術で知られています。 

  



別紙１ 令和７年山西省訪問事業スケジュール案（参加者の希望によりどちらのコースかを決定する） 
 

日付 コース１（太原市以南を周るコース） コース２（太原市以北を周るコース） 

9 月 8 日（月） 太原市に到着 太原市に到着 

9 月 9 日（火） 午前：中国古代の祠、庭園、彫刻、壁画、碑を揃えた貴重な 
    文化財「晋祠」を見学 
午後：山西大学または山西医科大学の学生と交流 
  夜：歓迎夕食会 

午前：中国古代の祠、庭園、彫刻、壁画、碑を揃えた貴重な 
    文化財「晋祠」を見学 
午後：山西大学または山西医科大学の学生と交流 
  夜：歓迎夕食会 

9 月 10 日（水） 午前：臨汾市へ移動、隰県・小西天景勝地を見学 
午後：臨汾市吉県へ移動 

午前：忻州市へ移動、世界文化遺産に登録されている五台山を見学 
午後：五台山の普寿寺と菩薩頂を見学 

9 月 11 日（木） 午前：吉県壺口瀑布を見学 
午後：臨汾市襄汾県へ移動、太平绣球の制作過程を体験、 
    臨汾市博物館と堯廟景勝地を見学 

午前：五台山の顕通寺と殊像寺を見学 
午後：朔州市懐仁県の陶磁器学院へ移動、陶芸制作過程を 
    体験 

9 月 12 日（金） 午前：運城市へ移動、運城関帝廟を見学 
午後：新絳県へ移動澄泥硯（ちょうでいけん）の制作過程を体験 
夜 ：運城塩湖景勝地へ移動、中国の「死海」で泥風呂体験 

午前：世界文化遺産に登録されている雲崗石窟を見学 
午後：懸空寺（けんくうじ）を見学 

9 月 13 日（土） 日本に帰国 日本に帰国 

 
 


